
PURÉS  ENERO - 2026



JUEVES 1 Puré de patata, pavo, puerros, zanahorias y calabacín..

VIERNES 2 Puré de patata, ternera, puerros, zanahorias y calabacín.

LUNES 5 Puré de patata, pollo, puerros, zanahorias y calabacín.

MARTES 6 Puré de patata, ternera, puerros, zanahorias y calabacín.

MIÉRCOLES 7 Puré de patata, pescado, puerros, zanahorias y calabacín.

JUEVES 8 Puré de patata, pavo, puerros, zanahorias y calabacín..

VIERNES 9 Puré de patata, ternera, puerros, zanahorias y calabacín.

LUNES 12 Puré de patata, pollo, puerros, zanahorias y calabacín.

MARTES 13 Puré de patata, ternera, puerros, zanahorias y calabacín.

MIÉRCOLES 14 Puré de patata, pescado, puerros, zanahorias y calabacín.

JUEVES 15 Puré de patata, pavo, puerros, zanahorias y calabacín..

VIERNES 16 Puré de patata, ternera, puerros, zanahorias y calabacín.

LUNES 19 Puré de patata, pollo, puerros, zanahorias y calabacín.

MARTES 20 Puré de patata, ternera, puerros, zanahorias y calabacín.

MIÉRCOLES 21 Puré de patata, pescado, puerros, zanahorias y calabacín.

JUEVES 22 Puré de patata, pavo, puerros, zanahorias y calabacín..

VIERNES 23 Puré de patata, ternera, puerros, zanahorias y calabacín.

LUNES 26 Puré de patata, pollo, puerros, zanahorias y calabacín.

MARTES 27 Puré de patata, ternera, puerros, zanahorias y calabacín.

MIÉRCOLES 28 Puré de patata, pescado, puerros, zanahorias y calabacín.

JUEVES 29 Puré de patata, pavo, puerros, zanahorias y calabacín..

VIERNES 30 Puré de patata, ternera, puerros, zanahorias y calabacín.

NOTA TODOS LOS PURES VAN ACOMPAÑADOS CON YOGURT DE POSTRE


