VEGETARIANO

G R UPO

ER A]B JUNIO - 2018

VIERNES1

LUNES 4
MARTESS
MIFRCOLES 6
JUEVES7
VIERNES 8

LUNES11
MARTES12
MIFRCOLFS13
JUEVES 14
VIERNES 15

LUNES18
MARTES19
MIFRCOLES 20
JUEVES 21
VIERNES 22

LUNES25
MARTES 26
MIFRCOLES 27
JUEVES 28
VIERNES 29

Patatas con vercluras. Merluza a 1(':1 romana

Crema de puerros con guesitos. Tortilla de patata
Lentejas ecolégicas con verduras. Palometa a la riojana
Judias verdes con tomate. Salmén con arroz y alioli
Macarrones con tomate. Merluza al horno

Sopa de verduras con fideos especiales. Cocido de verduras

Aurroz con tomate. Rosada al horno

Crema de calabaza ecolégica. Merluza plancha
Ensalada de pasta tricolor. Merluza en salsa verde
Guisantes con ajo. Varitas de merluza

Judias blancas con verduras. Tortilla de patata

Calabacin rebozado. Mero en papillote
Aurroz con tomate. Bacalao a la romana
Patatas con verduras. Rosada en su jugo
Sopa de verduras con fideos especiales. Cocido de verduras

Pasta tricolor con tomate. Merluza plancha con pimientos de piguillo

Crema de zanahorias. Salmén al horno con verduras
Macarrones con tomate. Merluza al horno

Puré de verduras. Tortilla de ajetes

Lentejas ecolégicas con verduras. Tortilla de patata

Avroz con tomate. Merluza al horno
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9,9
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43,0
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Kcal
664,0

581,0
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623,0
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